W ramach projektu ”Skarby naszego regionu”

goscilismy w Biatymstoku dwoje wolontariuszy:

- Rusudan Varshalomidze (z Gruzji) — od marca do listopada 2013 (9 miesiecy)

- Szabolcs Kalocsai (z Wegier) - od kwietnia 2013 do poczatku stycznia 2014 (9 miesiecy)

Organizacje partnerskie:
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wolontariusz Organizacja Wysylajaca Organizacja Goszczaca

Rusudan Varshalomidze Assocciation “Georgian Youth Park Krajobrazowy Puszczy
for Europe” Knyszynskiej w Supraslu

Zabolcs Kalocsai Messzelaté Egyesiilet Regionalny Oddziat Polskiego

Towarzystwa Turystyczno
Krajobrazowego w Biatymstoku
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Organizacjg koordynujaca byto Stowarzyszenie Miedzynarodowej i Miedzykulturowej Wymiany
ANAWOJ z Michatowa.

Czym wolontariuszy zajmowali sie na co dzien?

Park Krajobrazowy Puszczy Knyszynskiej:

Podstawowsa rolg Rusudan byto wspieranie organizacji goszczacej zaréwno w pracach terenowych jak i biurowych.
Wolontariuszka wniosta nowg energie i pomysty. Najwazniejsze zadania Rusdan to:

- Praca z turystami, oprowadzanie grup po muzeum w siedzibie oraz w terenie PKPK,

- Prowadzenie fotodziennika i udostepnianie zdje¢ z opisami na oficjalnym profilu PKPK na Facebooku,

- Promocja parku krajobrazowego, opracowanie i rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-promocyjnych
dotyczacych PKPK,

- Udziat w odnawianiu szlakéw turystycznych na terenie PKPK,

- Opracowanie i przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych w szkotfach regionu,

- Przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla grup dzieci i mtodziezy przy obiekcie oczka wodnego w
poblizu siedziby PKPK,

- Prace monitoringowe wraz ze Stuzba Parku, polegajace na kontroli stanu ekologicznego na wybranych
obiektach/obszarach na terenie PKPK,

- Czynna ochrona ptazow — wolontariuszka pomagata w przygotowaniu infrastruktury do ochrony czynnej oraz
inwentaryzacji odnotowanych okazoéw,

- weryfikacja, wraz ze Straza Parku planowanych rezerwatéw przyrody,

- Patrolowanie wraz ze Straznikiem terenu Parku i otuliny,

- Pomoc w organizacji réznego rodzaju konkursow,

- Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow ekologiczno-przyrodniczych dla dzieci w wieku 3-8 lat podczas
poétkolonii ,Wakacje w lesie”, we wspotpracy ze Stowarzyszeniem ANAWOJ,

- Aktualizacja danych o bazie noclegowo-gastronomicznej i infrastrukturze turystycznej PKPK i otuliny.




PTTK w Biatymstoku

Gtownym celem pobytu Szabolcs’a byto wsparanie PTTK w zakresie dziatalnosci na rzecz rozwoju turystyki i krajoznawstwa
w wojewddztwie podlaskim. Do gtéwnych zadan nalezata:

- pomoc w przygotowaniu i przeprowadzeniu imprez statutowych organizacji,

- opieka nad bibliotekg Regionalnej Pracowni Krajoznawczej,

- inwentaryzacja szlakéw turystycznych w regionie,

- digitalizacja inwentaryzacji krajoznawczej regionu, a takze przygotowywanie tekstow i zdje¢ do aktualizacji strony
internetowe;j i profilu organizacji na Facebooku,

- Ponadto wolontariusz prowadzit prezentacje dotyczace Wegier i kultury wegierskiej dla mtodziezy i studentéw w réznych
placéwkach edukacyjnych,
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- uswiadomili mieszkaricom regionu, ze warto dba¢ o wtasne dziedzictwo kulturowe i przyrodnicze.
Pokazali nam nowg perspektywe wielokulturowosci;

- pokazali dobry przykfad aktywnosci obywatelskiej, a takze poczucia solidarnosci i pogtebiania
wzajemnego zrozumienia;

- pokazywali, jak wiele mozna zmienié w sobie i wokét siebie, jak wiele zalezy od nas samych

- opracowalinowe materiaty edukacyjne, w procesie tworzenia tzw. otuliny spotecznej, co poprawi
forme przekazu informacji na temat elementéw przyrody i zwiekszy swiadomosc¢ ekologiczng
konkretnych grup spotecznych;

- przyczynili sie do rozwoju solidarnosci i tolerancji oraz wzajemnego zrozumienia wsréd mtodych
ludzi z réznych krajow;

- zachecita pracownikéw swoich organizacji do dziatania na polu miedzynarodowym poprzez
wymiane dobrych praktyk z parkami z Gruzji;
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- rozwineli wiele umiejetnosci tj.:

~ Osiggniecia dot. rozwoju wolontariuszy:

e rdine metody uczenia sie jezyka obcego jak i jezyka ojczystego,

e analityczne myslenie,

o efektywna realizacja dziatan stanowigcych wiekszg catosé,

e funkcjonowanie w miedzynarodowej grupie i miedzynarodowym srodowisku,

- s bardziej pewne siebie i swoich mozliwosci, znajg swodj potencjat,a przez to lepiej potrafiag
zaplanowac¢ wiasny rozwdj,

- sprecyzowali swoje plany na przysztosé,




- stali sie samodzielni, odwazni, pewni siebie,

- podjeli refleksje nad najwazniejszymi kwestiami w zyciu cztowieka, takimi jak rodzina, wiezy
emocjonalne z drugim cztowiekiem

- zagtebili sie we wtasng tozsamos¢ kulturows,

- stali sie bardziej aktywni, Swiadomi swoich praw i obowigzkdéw, pokazywali, jak wiele mozna zmienié
w sobie i wokét siebie, jak wiele zalezy od nas samych,

- poznali nowych ludzi, nowe miejsca i kultury.
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Projekt byt realizowany przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiej, w ramach programu "Mtodziez w
dziataniu”.
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DG Edukacja i Kultura
Program ,,Mtodziez w dziataniu”



